GEDANKEN IN DER OSTERWOCHE

Karwoche -
Zeit der
Verwandlung

PATER GEORG MENACHERY *)

Fiir Christen ist die Karwoche
eine heilige Woche, eine Zeit
der Bul3e, Umkehr und Ver-
wandlung. Der ganze Mensch
soll frei und heil(ig) werden,

. damit der neue Mensch, der

in der Taufe grundgelegt wur-
de, lebendiger wird. Das er-
fordert gewisse Anstrengung
und Selbstiiberwindung. Kar-
woche bedeutet Umdenken
und Umkehren in unserem
Verhalten zu Gott, zu ande-
ren Menschen und auch in
unserem Verhiltnis zur Um-
welt. Es ist eine Zeit der Ver-
wandlung.

Die ganze Welt ist von der
Corona-Pandemie betroffen.
Momentan steht die Welt

still. Die Menschen haben
freiwillig oder unfreiwillig
mehr Zeit zu Hause:. Eigent-
lich ist dies eine geschenkte
Zeit, die wir sinnvoll nutzen

‘sollen. Es kénnen Dinge erle-

digt werden, die schon lange

. liberfillig sind. Es kann auch

Zeit sein fiir ein tigliches Fa-
miliengebet oder das Lesen in
der Heiligen Schrift. Dabei
kann man sein Leben vor
Gott liberdenken, die Gegen-
wart ordnen und die Zukunft
planen. Jesus feiert mit sei-
nen Jiingern das letzte
Abendmahl, geht den Kreuz-
weg nach Golgotha und stirbt
aus Liebe fiir uns Menschen.
Am dritten Tag ist er glor-

reich auferstanden und ver-
wandelt worden. In diesen
Tagen konnen wir unsere
Zeit nutzen und uns das
Ostergeschehen verinnerli-
chen. Auch wir sollen in die-
ser Woche verwandelt wer-
den, uns verindern. Da wir
leider keine Gelegenheit ha-
ben, die Gottesdienste zu be-
suchen, konnen wir uns zu
Hause eine Auszeit gorinen
und eine Atmosphire der Ru-
he und Besinnung schaffen.
Gebete haben eine heilende
Wirkung. Hilfreich sind dazu
Hausandachten und Hausgot-
tesdienste. Durch die Feier
der Hausliturgie kénnen wir
die Kraft der Verwandlung

sehr intensiv spiiren.

Der Prifekt der vatikani-
schen Missionskongregation,
Kardinal Luis Tagle, hat auf-
gerufen, der Corona-Krise
mit Hoffnung und Néchsten-
liebe zu begegnen. Dieser
philippinische Kardinal sag-
te: ,Die Geschichte wird un-
sere Generation an der Stirke
der Liebe messen, die diese
gemeinsame Notlage erzeugt
und verbreitet hat — oder
auch nicht”.

Die Feier der Karwoche be-
kommt eine tiefere Dimensi-
on und Begegnung ' mit Jesus
Christus, wenn wir unser Le-
ben auf sein Kreuz ausrich-

ten. Gerade in der Coronavi-

rus-Pandemie wird uns wie-
der bewusst, wie kostbar in
dieser bedngstigenden Zeit
Solidaritit und Freundschaft
sind. Trotz Abstandhaltens
riicken Menschen einander
ndher, sorgen fiir einander,
finden Wege, einander Mut
zuzusprechen und zu zeigen,
dass sie nicht allein sind. So
konnen wir unsere Néchsten-
liebe praktizieren, unser
Christsein leben. Lassen wir
uns auf'die Feier von Tod und
Auferstehung Jesu an Ostern
ein! So kénnen wir als ver-
wandelte Menschen auf unse-
re Zukunft schauen!
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